GROUPE CAP PREVENTION

Mise a jour : septembre 2022

CONTACTS

01 64 46 25 66
www.altitudeformation.fr
Evaluation :

QCM et évaluation pratique
continue

Validation :

Attestation de compétence
Dates :

En fonction des contraintes du
client

Objectifs :

O Analyser les risques de chutes
selon les sites et l'intervention

O Connaitre les différents stop
chute, équipements de sécurité
et utilisation du harnais

O Acquérir les différentes
techniques de vérification et
entretien de son matériel

Durée du stage : 7 heures

Formations Inter ou Intra, individuel
ou groupe, nous consulter.

Méthodologie :

O Support audiovisuel
(PowerPoint, vidéos)

O Notices matériels

O Ateliers pratiques sur sites
EINENERES

O Remise d’un fascicule
spécifique en fin de stage

O Formateurs disposant des
compétences techniques liées
aux formations

Recyclage recommandé
tous les 2 a 3 ans

itudé Formation

/i

CONTROLEUR EQUIPEMENT
PROTECTION INDIVIDUELLE

Public concerné :

Tout personnel intervenant en hauteur a I'aide d’un harnais de sécurité et
d’'un systeme d’arrét des chutes

Prérequis :

Compréhension de la langue frangaise / avis favorable de la médecine du
travail pour les travaux en hauteur

Théorie en salle (7 heures)

Présentation du groupe, déroulement du stage et modalités pratiques
Définition des travaux en hauteur

Réglementation nationale liée au contrdle:
Arrété du 19 mars 1993

Mission du contrdleur et moyens a sa disposition

Les équipements de sécurité, normes sportives et industrielles
Présentation des différents EPI, leurs normes et marquage

Les harnais: de sécurité, de travail, de suspension

Les liaisons: longes, antichute (cable, rail, corde, a rappel auto)
Les ancrages: classe B (anneaux de sangles, ligne de vie temporaire,...)
Les descendeurs

Les accessoires

Longe de maintien

Connecteurs (mousqueton, crochet,...)

Cordes (semi statiques et dynamiques)

Sellette, poulie, poignée d’ascension, bloqueurs,...

Modes opératoires de I'intervention

Présentation des fiches de contrble

Les points de contrdle par produit

Exigence des fabricants

Contréle tactile et visuel des égquipements

Exercices pratiques de contrble

Contréle d’un lot fourni par le formateur

Contréle d’un lot d’équipements fournis par la société formée
Renseignement des fiches de contrble

Cette formation est accessible aux personnes en situation de handicap sous
réserve d’une attestation médicale délivrée par la médecine du travail.
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